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Colegiado N° 66.753

Sobre mi

Graduado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte, y en Educacion
Primaria con mencion en Educacion Fisica, he desarrollado mi carrera
profesional dentro del ambito de la preparacion fisica, entrenamiento y
educacion. Acostumbrado a trabajar con diferentes grupos de personas,
dirigiendo y trabajando en equipo.

Contacto

+34688637938
aitzolroman98@gmail.com
Gernika-Lumo (Vizcaya)

Aitzol Roman Txarterina

Formacion Acadéemica

» Master en Entrenamiento y
% Rendimiento Deportivo

Grado en Ciencias de la Actividad
Fisica y del Deporte %

Grado en Educacién Primaria

Formacion Complementaria

Grado Superior (N3) en Técnico
Deportivo en Futbol

Analisis de datos en Excell
Aprendizaje cooperativo

Entrenamiento Asertivo

Formacién en protocolos de Acoso
Sexual y Sexista

Sensibilizacion sistema de Entorno
Seguro

Certificado Internacional (N1)

Mas informacion

- Carné de conducir.
- Vehiculo propio.
- Disponibilidad total.

Experiencia Profesional

ATHLETIC CLUB

ATHLETIC CLUB X "?i N
Técnico del Departamento de conocimiento, formacién y desarrollo q l I
A
)

UNIVERSIDAD DE DEUSTO
Profesor de la asignatura de "Fundamentos de los Deportes Colectivos”

FISIONOVA
Experiencia de entrenador personal en la clinica Fisionova de Ledn

CULTURAL Y DEPORTIVA LEONESA @
Preparador Fisico del Juvenil Nacional Ja’
ASPIRE

ACADEMY

SD GERNIKA CLUB
Entrenador del Alevin "R" y Preparador Fisico del Cadete "A"

BASATI BIKE
Monitor de entrenamiento funcional

ALLENDE SALAZAR IKASTETXEA
Experiencia como profesor de Educacién Primaria

REAL SOCIEDAD DE FUTBOL
Experiencia como Preparador Fisico en el Juvenl Nacional

SEBER KANPUSA
Monitor de Tiempo Libre en campus de verano

SEBER ALTUBE IKASTOLA
Entrenador de Futbol Base

ldiomas Competencias

Experiencia en dirigir diferentes

Titulo C1. Lengua materna.
grupos de distintas edades

Titulo B2. Actualmente Experiencia en gesitionar cargas y
cursando C1 en la Academia contenidos
Bristol de Gernika.
Conocimiento en Excell, Word,
Power Point y SPSS

Estancias en el extranjero

Sveuciliste u Splitu (Split, Croacia): erasmus en el segundo semestre
del curso académico 2018-2019
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Kolegiatu zenbakia: 66.753

Niri buruz

Jarduera Fisikoaren eta Kirolaren Zientzietan eta Lehen Hezkuntzan
graduatua, Gorputz Hezkuntzako aipamenarekin, prestakuntza fisikoaren,
entrenamenduaren eta hezkuntzaren esparruan garatu dut nire ibilbide
profesionala. Hainbat pertsona-talderekin lan egiten ohitua, hauek
zuzentzen eta talde lanean jarduten.

Kontaktua

+34688637938
aitzolroman?8@gmail.com
Gernika-Lumo (Bizkaia)

Aitzol Roman Txarterina

Formakuntza Akademikoa

ﬁ Entrenamendu eta Kirol
¥ Errendimenduko Masterra

Jarduera Fisikoaren eta Kirolaren
Zientzietako Gradua %

Lehen Hezkuntzako Gradua

Formakuntza Osagarria

Futboleko Kirol-Teknikariaren Goi-
Mailako gradua (N3)

Excell-eko datuen analisia
Ikasketa kooperatiboa

Entrenamendu asertiboa

Jazarpen sexual eta sexistako
protokoloei buruzko prestakuntza

Ingurune Seguruko sistemaren
sentsibilizazioa

Nazioarteko Ziurtagiria (N1)

Informazio gehiago

- Gidabaimena.
- Norberaren ibilgailua.
- Erabateko prestasuna.

Esperientzia Profesionala

ATHLETIC CLUB

ATHLETIC CLUB X ‘.ﬁ N
Ezagutza, formakuntza eta garapen saileko teknikaria X ll
w0
DEUSTUKO UNIBERTSITATEA 7
"Taldekako Kriolen Qinarriak” irakasgaiko irakaslea
FISIONOVA
Entrenatzaile pertsonal bezala esperientzia Leongo Fisionova klinikan
CULTURAL Y DEPORTIVA LEONESA o, @
Gazte Nazionalaren Prestatzaile Fisikoa AR
ASPIRE
SD GERNIKA CLUB
"R" Kimuaren Entrenatzailea eta "A" Kadetearen Prestatzaile Fisikoa
BASATI BIKE
Entrenamendu funtzionaleko monitorea
ALLENDE SALAZAR IKASTETXEA
Lehen Hezkuntzako irakasle gisa esperientzia
REAL SOCIEDAD DE FUTBOL
Prestatzaile Fisiko gisa esperientzia Gazte Nazionalean
SEBER KANPUSA
Aisialdiko monitorea udako kanpusean
SEBER ALTUBE IKASTOLA
Oinarrizko futboleko entrenatzailea
Hizkuntzak Konpetentziak
C1 titulua. Ama hizkuntza. Adin desberdinetako taldeak
zuzentzen esperientzia
B2 titulua. Gaur egun C1 Kargak eta edukiak gesitionatzen
ikasten Gernikako Bristol esperientzia
Akademian.

Excell, Word, Power Point eta
SPSS-en ezagutza

Egonaldiak atzerrian
Sveugiliste u Splitu (Split, Kroazia): erasmus 2018-2019 ikasturteko
bigarren seihilekoan



